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本主日聖工輪值表 
粵語主日提前聖餐崇拜（2024年2月17日）下午6時 
主祭： 陳國強座堂主任牧師 講道： 潘正行牧師 
經課： 張廣成先生   施琪𡶶𡶶先生 福音經課： 王香芳會吏 
詩篇啟應： 陳樂君小姐 會眾祈禱： 陳翠紅女士 
侍從： 座堂侍從團 收捐： 何天祐先生   張復光先生 
招待： 劉珮玲小姐   呂就勝先生 收捐： 劉廣志先生 
司琴： 吳奉道先生 聖詩： 31,116,169,170 
    
    
普通話聖餐崇拜（2024年2月18日）上午10時30分 
主祭： 管浩鳴法政牧師 講道： 潘正行牧師 
經課： 馮綺麗女士   楊素美女士 福音經課： 潘正行牧師 
詩篇啟應： 孫詠虹小姐 會眾祈禱： 待定 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 李曉迎先生   呂就勝先生 
招待： 梁春燕女士   黃德宇女士 收捐： 孫詠虹小姐   劉克蘭女士 
司琴： 吳奉道先生 聖詩： 31,116,169, ( 懇求引領), 
   170 

請參與座堂網上崇拜 
2024年2月18日(主日)  
上午9時—英語頌唱聖餐崇拜 https://youtube.com/live/l1j3HW5K5x8 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

大齋期第一主日 
人活著，不是單靠食物，乃是靠上帝口裡所出的一切話。 

（馬太福音 4:4） 

 
  

 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 
香港中環花園道 4-8 號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 
  

https://youtube.com/live/l1j3HW5K5x8
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/4:4)/
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大齋期第一主日祝文 
全能的上帝，你的聖子耶穌基督曾在曠野四十天，與我們一樣地受

引誘，但他沒有犯罪：求你使我們靠着你的恩典約束自己以順服你

的靈，並如你知道我們的軟弱一樣，我們能認識你拯救的大能；藉

賴你的聖子，我們的主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上

帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。  

 

獻禮文 
上主，我們在這神聖的大齋期的開始，向你獻上禮品，求你更新我們的生

活，好能符合這祭獻的精神；奉主耶穌基督的名而求。阿們。 

   

領餐後祈禱 
上主，我們的上帝，你曾以天上的靈糧更新了我們，培育了我們的信德，

增加我們的望德，並堅固我們的愛德；求你使我們經常渴慕那真正的靈

糧，並使我們滿有恩典地藉你的話語生活；此賴我們的主耶穌基督而求。

阿們。 
 

本主日經課 
第一次經課 創 9：8－17 
讀經員  恭讀創世記。 
 

上帝對挪亞和同他一起的兒子說：「看哪，我要與你們和你們後裔立我的

約，包括和你們一起所有的生物，就是飛鳥、牲畜、地上一切的走獸，凡

從方舟裏出來地上一切的生物。我與你們立我的約：凡有血肉的，不再被

洪水滅絕，也不再有洪水毀壞這地了。」上帝說：「這是我與你們，以及

和你們一起的一切生物所立之永約的記號，直到萬代：我把彩虹放在雲

中，這就是我與地立約的記號了。我使雲遮地的時候，會有彩虹出現在雲

中，我就記念我與你們，以及各樣有血肉的生物所立的約：不再有洪水氾

濫去毀滅一切有血肉的了。彩虹出現在雲中，我看見了，就要記念上帝與

地上一切有血肉的生物所立的永約。」上帝對挪亞說：「這就是我與地上

一切有血肉的立約的記號。」  
  
讀經員  這是上主的道。 

全 體  感謝上主。 
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詩篇啟應  詩 25：1－9 
【答句】 凡遵守他的約和他法度的人，上主都以慈愛誠實待他。 

  

主 領  上主啊，我的心仰望你。我的上帝啊，我素來倚靠你；求你

不要叫我羞愧，不要叫我的仇敵向我誇勝。凡等候你的必不

羞愧；惟有那無故行奸詐的必要羞愧。【答句】 

  

主 領 上主啊，求你將你的道指示我，將你的路指教我！求你指教

我，引導我進入你的真理，因為你是救我的上帝。我整日等

候你。【答句】 

  

主 領  上主啊，求你記念你的憐憫和慈愛，因為這是亙古以來所常

有的。求你不要記得我幼年的罪愆和我的過犯；上主啊，求

你因你的良善，按你的慈愛記念我。【答句】 

  

主 領 上主是良善正直的，因此，他必教導罪人走正路。他要按公

平引領謙卑人，將他的道指教他們。凡遵守他的約和他法度

的人，上主都以慈愛信實待他。上主啊，求你因你名的緣故

赦免我的罪，因我的罪重大。【答句】 
  

第二次經課 彼前 3：18－末 
讀經員  恭讀聖彼得前書。 

 

親愛的弟兄姊妹：因為基督也曾一次為罪受苦，就是義的代替不義的，為

要引領你們到上帝面前。在肉體裏，他被治死；但在靈裏，他復活了。他

藉這靈也曾去向那些在監獄裏的靈傳道，就是那些從前在挪亞預備方舟、

上帝容忍等待的時候不信從的人。當時進入方舟，藉著水得救的不多，只

有八個人。這水所預表的洗禮，現在藉著耶穌基督的復活拯救你們，不是

除掉肉體的污穢，而是向上帝懇求有無虧的良心。耶穌已經到天上去，在

上帝的右邊，眾天使、有權柄的、有權能的都服從了他。 
 

讀經員 這是上主的道。 
會 眾 感謝上主。 
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福音經課 可 1：9－15 
讀經員  主耶穌基督的聖福音記載在聖馬可福音。 
 

那時，耶穌從加利利的拿撒勒來，在約旦河裏受了約翰的洗。他從水裏一

上來，就看見天裂開了，聖靈彷彿鴿子降在他身上。又有聲音從天上來，

說：「你是我的愛子，我喜愛你。」 
 

聖靈立刻把耶穌催促到曠野裏去。他在曠野四十天，受撒但的試探，並與

野獸同在一起，且有天使來伺候他。 
 

約翰下監以後，耶穌來到加利利，宣講上帝的福音，說：「日期滿了，上

帝的國近了。你們要悔改，信福音！」 
 

福音員       這是上主的福音。 

會 眾 願讚美歸於主基督。 

 
會眾禱告 
領禱者及會眾以啟應方式祈禱。 

 

主 祭  弟兄姐妹，在這個懺悔與復和的時節裏，讓我們接受上主的

邀請，懷著敏銳之心，關懷鄰舍所需，並為教會和世界向你

獻上譸告。 
 

代禱員  永生之主，你呼召我們單單的要事奉你，並以你愛子耶穌基

督的善範，提醒我們要拒絕魔鬼的試探；在這大齋期裏，求

你幫助我們遵循基督的教導，並通過禱告、禁食和善行，成

為你美好的活祭。 

慈悲之主， 

全 體  求你憐憫我們。 
 

代禱員 恩慈之主，我們求你祝佑本座堂在大齋期間的所有活動，並

感謝那些透過言語和聖樂帶領我們崇拜你的人。願我們在這

旅途中步武基督的榜樣，期待復活節的來臨以及耶穌為世人

帶來的新生命。 

 慈悲之主， 

全 體  求你憐憫我們。 
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代禱員  全能之主，我們為你的國度來臨禱告，願我們知曉真正統管

這世界的是天父上帝，而非那惡者。我們特別在這時刻為烏

克蘭、加沙和以色列的人民祈禱，願所有遭受暴力和不義對

待的人，都能夠在你裏面尋得和平與復和。 

 慈悲之主， 

全 體   求你憐憫我們。 
 

代禱員  慈愛之主，我們為那些正經歷病患和痛楚的人禱告；為那些

受悲傷和內疚所纏繞的人禱告；為那些在心靈和精神受壓抑

的人禱告；為那因照顧病患者而感身心疲憊之人禱告；求你

賜予他們那世上不能賜的平安，以你醫治的大能臨到他們生

命之中。 

 慈悲之主， 

全 體   求你憐憫我們。 
 

代禱員  憐憫的之主，我們為那些因親友離世而感悲傷的人禱告，求

主親臨安慰，將黑暗轉化為光明。我們紀念最近去世的人，

願他們得享安息，並盼望在你的榮耀裏復活。  

慈悲之主， 

全 體   求你憐憫我們。 
 

代禱員  在片刻的靜默中，讓我們把自己的心聲，以禱告獻給天父上

帝。 
 

靜默片刻。 
主祭讀總結禱文： 
 

主 祭  慈悲的上帝，正如你的愛子耶穌向我們展示了如何拒絕試

探，求主傾注恩典，使我們透過大齋期的修練，能夠成為你

忠心的門徒，一心專念事奉基督。 
 

主 祭   恩慈的天父， 

全 體   你因你的聖子 我們的救主耶穌基督，  

   悅納我們的禱告。阿們。 

 
座堂消息 

聖約翰座堂郭鄭蘊檀聖樂獎學金——接受申請 
本項獎學金每年頒發不超過港幣十萬元的獎學金，供聖公會信徒在聖樂方

面深造，日後回饋教會。獎學金現正接受申請，截止日期為 2024 年 3 月 25
日（星期一）。詳情請參閱聖約翰座堂網頁

（http://www.stjohnscathedral.org.hk）。 

http://www.stjohnscathedral.org.hk/
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大齋期閱讀之旅《告訴上帝：獻給不會禱告的人》 
大齋期間有三樣重要的靈修操練：禁食，禱告，善行。禱告雖然看似簡

單，然而若要問心，我們真的懂得如何禱告嗎？ 
 

今年大齋期，我們將會一起閱讀，由魯益基，喬伊亞所寫的「告訴上帝：

獻給不會禱告的人」。而在這期間，我們邀請你在五個周六下午，與我們

一起分享，並從書本的內容，學習如何禱告。活動詳請如下：  
日期：2 月 24 日，3 月 2日，9 日，16 日，23 日（周六） 
時間：下午 4 時至 5 時 20 分   地點：哈斯堂 課程由牧者和平信徒帶領。 
 

《告訴上帝：獻給不會禱告的人》一書（價格：$118）可於提前崇拜後於

南側門處購買，或到座堂書店（Catherdral Book Store）選購。 
 

報名及查詢： 請與潘正行牧師聯絡（2523-4157，
amospoon@stjohnscathedral.org.hk） 
 
Faith Begins 基督徒牧養課程     
本年度成人洗禮及堅振禮班將於 2024 年 2 月 28 日至 2024 年 5 月 29日，逢

星期三傍晚於座堂辦公室大樓哈斯堂上課，而聖洗禮及堅振禮於 5 月 26日
下午 5 時在座堂舉行。 
敬請留意：有意領洗或堅振的朋友須符合最少已參與座堂崇拜六個月或以

上的條件「以達致對聖公會有初步認識的掌握」。如欲報名或查詢，請致

電 2523 4157 或電郵：amospoon@stjohnscathedral.org.hk 聯絡潘正行牧師。 
截止報名日期：2024 年 2 月 20 日             課程費用：港幣 1000 元 
 

聖約翰座堂朝聖之旅 2024 
啟示錄中的七座教堂 
探索土耳其愛琴海地區的古典寶藏和天啟七座教堂的奇妙之旅。 

日期：2024年 9 月 23 日（星期一）至 10 月 1日（星期二） 

領隊：由劉偉力牧師及 James Buxton 牧師帶領。 
費用：港幣$8800 ＋ 機票（單人房附加費$3200） 
查詢：請電郵劉偉力牧師 newman@stjohnscathedral.org.hk 
 

聖約翰座堂婦女團新春團拜 
歡迎各弟姊妹齊來團拜，我們會準備一些賀年糕點供大家享用。 

日期：二月十八日（年初九）星期日 

時間：上午十一時四十分（國語堂崇拜後） 

地點：哈斯堂 

查詢：婦團手提（只接受 WhatsApp）9877 7161 
 

mailto:amospoon@stjohnscathedral.org.hk:
mailto:amospoon@stjohnscathedral.org.hk:
mailto:newman@stjohnscathedral.org.hk
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聖約翰座堂 — 普通話團契 
聖約翰座堂普通話團契，歡迎大家參與！ 
時間：自行午膳後於下午 1 時開始（團契時間）。 
地點：The Upper Room （哈斯堂側樓梯上一層）  
2 月份內容： 
2 月 18 日「大齋期的意義和傳統」（潘正行牧師） 
查詢及報名：請聯絡潘正行牧師（2523-4157， 
amospoon@stjohnscathedral.org.hk） 

 
聖約翰座堂中文事工部一周活動概覧 

日期 時間 活動名稱 地點 聯絡 
2月18日 
主日 

上午11時45分至 
下午12時30分 

婦女團代禱會：
「靈命增進  
喜盈新春」 

辦事處 
面見室 陳月麗姊妹 

2月23日 
周五 

下午8時至 
9時30分 

Among Us 
青年團契 哈斯堂 潘正行牧師 

2月24日 
周六 暫停至2月底 敬拜舞 李慧珍堂 陳月麗姊妺 
2月24日 
周六 

下午4時至 
5時30分 安德烈團契 哈斯堂 馮錫湧先生 

2月24日 
周六 下午6時至7時  基督小精兵 會議室 潘正行牧師 

2月25日 
主日 

上午11時45分至
下午12時30分 

婦女團代禱會：
「靈命增進  
喜盈新春」 

辦事處 
面見室 陳月麗姊妹 

2月27日 
周二 下午7時至8時 中文查經小聚 

Upper 
Room 潘正行牧師 

 
 
 

香港聖公會明華神學院 
1. 聖樂部課程      短期聲樂課程 

日期：2024年 3 月 2 日至 3 月 23 日（逢星期六，共四堂） 
時間：上午十一時至十二時三十分 
地點：明華神學院 
導師：陳傑龍先生及相全先生（Systemic Vocal Advancement 歌唱導 

師） 
截止日期：2024 年 2月 20 日 
報名網址：https://forms.gle/k7ENurVYosen6Xw88 
課程費用為一千五百元，名額六個，額滿後將放進等候名單。 
如有疑問，請致電 25367517 聯絡陳曉峰先生或電郵至

king@minghua.edu.hk 

教區、教省消息 
 

 

mailto:amospoon@stjohnscathedral.org.hk
https://forms.gle/k7ENurVYosen6Xw88
mailto:king@minghua.edu.hk
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2. 公開講座 
研究講座 
題目：權力的遊戲：修斯德底和但以理的歷史觀 
主講：余天錫主教 
日期：3 月 2 日（六） 
時間：上午 11 時 – 下午 12 時 30 分 
地點：諸聖座堂或 ZOOM (Meeting ID: 892 7071 0168; Passcode: 047579) 
費用：全免（可自由奉獻*） 
 
聖壇花藝之「常年期」與香港聖公會禮儀專責委員會合辦 
主講：何潔瑩牧師 
日期：3 月 9 日（六） 
時間：下午 2 時 30 分 – 4 時 
形式：以 ZOOM 進行 
費用：全免（可自由奉獻*） 
詳情及網上報名：https://forms.gle/Rs78St4BQ64Qh41u7 
截止報名：3 月 7 日（下午 5 時） 
查詢：promotion@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 
 

* 捐獻方法： 
1) 支票：抬頭請填寫「香港聖公會明華神學院」或「HKSKH Ming 

Hua Theological College」，背面請註明「研究講座奉獻」或「聖壇
花藝講座奉獻」，郵寄或親身交到本院，地址：香港中環己連拿
利，Wing Li 收；或 

2) 銀行入數：請把獻金存入本院東亞銀行帳戶（帳號：015-514-25-
13826-2），然後把存款記錄電郵到 promotion@minghua.edu.hk，請
註明「研究講座奉獻」或「聖壇花藝講座奉獻」。 

 
世界公禱日是普世合一祈禱運動 
每年三月份，超過 170 個國家及地區舉行崇拜，藉著禱告同心為世界向上

主祈求。香港是由基督教協進會世界公禱日（香港）籌委會舉辦，香港聖

公會婦女總團是其中的一個協辦單位。 
 

現廣邀教友踴躍參加，以示支持世界各地宣教事工，同心記念巴勒斯坦及

世界各地的婦女。崇拜後敬備茶點享用。 
當天詳情如下： 
日期：3 月 2 日（六）                              時間：下午 3 時 
地點：循道衛理聯合教會國際禮拜堂 
主題 ：「在愛中互相寬容」                    崇拜禮文撰寫地區：巴勒斯坦 
講員：王美鳳牧師（九龍佑寧堂） 
查詢：團長關黃美珍或各堂的婦女部部長/婦女代表 

https://forms.gle/Rs78St4BQ64Qh41u7
mailto:promotion@minghua.edu.hk
mailto:promotion@minghua.edu.hk
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香港聖公會  香港島教區青年事工委員會舉辦 
修．為   
Pray and Work  
 

我的心起伏不定，直到在你裏面方能平靜安穩。 
My soul is restless,  unti l  i t  f ind rest  in You.——聖奧古斯丁 
 

藉著聚集一群熱愛以修道精神塑造生命的青年人，委身參與每月一次的聚

會，以恆常的禱告、默觀、勞動、閱讀來安置身心，並發現上主對個人、

教會和社會的心意。 
退修營－逢單月第四個星期五、六： 

（除 8-9/3）、24-25/5、26-27/7、27-28/9 及 22-23/11 
日期：3 月 8 日至 9 日 
時間：晚上 8 時入營至翌日傍晚離營 
地點：香港聖公會靜修院（香港長洲明暉路 16 號） 
費用：$300 
 

*是次退修將一同參與 2024 大齋期靈修之旅《告訴上帝：獻給不會禱告的

人》 
 
請掃瞄報名：   
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下主日聖工輪值表 
粵語主日提前聖餐崇拜（2024年2月24日）下午6時 
主祭： 管浩鳴法政牧師 講道： 陳國強座堂主任牧師 

經課： 李蕙珊女士   陳永挺先生 福音經課： 王香芳會吏 
詩篇啟應： 陳翠紅女士 會眾祈禱： 羅顥熹先生 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 何天祐先生   張復光先生 

招待： 黎婉容女士   呂就勝先生 收捐： 李慧芬小姐 

司琴： 王舜生先生 聖詩： 92,178,141,137 
    
普通話聖餐崇拜（2024年2月25日）上午10時30分 
主祭： 管浩鳴法政牧師 講道： 陳國強座堂主任牧師 
經課： 楊雪嬌女士   李曉迎先生 福音經課： 王香芳會吏 
詩篇啟應： 呂丹女士 會眾祈禱： 張次和女士 
侍從： 座堂侍從團 收捐： 蔡克剛先生   呂就勝先生 

招待： 應桂娣女士   呂就勝先生 收捐： 劉克蘭女士 
司琴： 王舜生先生 聖詩： 92,178,141,(117),137 
    

經課表： 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裏成長。 
日期 舊約/書信 詩篇 福音 

19/2(一) 利 19:1-2,11-15 19:7-末 太 25:31-末 

20/2(二) 賽 55:10-11 34:4-6,21-22  太 6:7-15 

21/2(三) 拿 3 51:1-5,17-18 路 11:29-32 

22/2(四)  斯 14:1-5,12-14 或  
賽 55:6-9 138 太 7:7-12 

23/2(五) 
聖玻里加日 

所 5:15-20 /  
啟 2:8-11  34 約 15:1-8 

24/2(六) 申 26:16-末 119:1-8 太 5:43-末 

 
網上奉獻 

https://bit.ly/2wwGuVW 

https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LEV/19:1-2,11-15/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/19:7-/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/25:31-/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ISA/55:10-11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/34:4-6,21-22%20/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/6:7-15/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JON/3:1-/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PS/51:1-5,17-18/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/11:29-32/
https://www.bible.com/bible/1889/ESG.3.10-12,17-19
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ISA/55:6-9/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PS/138:1-/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/7:7-12/
https://www.bible.com/bible/1889/WIS.5.15-20
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/REV/2:8-11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/34:1-/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/15:1-8/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/deu/26:16-/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/119:1-8/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/5:43-/
https://bit.ly/2wwGuVW
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