
聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

 

三一後第三主日 
 

惟有你們是被揀選的一族，是君尊的祭司，是神聖的國度，是屬上帝的子民，
要使你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。 (彼得前書 2: 9) 

 

主日提前崇拜(2020年6月27日)下午6時 
主祭﹕ 謝子和座堂主任牧師 講道﹕管浩鳴法政牧師 
福音經課﹕  潘正行牧師 
經課﹕ 黃邇言先生   會眾祈禱﹕黃婉慧女士 
招待﹕ 林家偉先生 黎婉容女士 

司捐﹕ 張復光先生 李慧芬小姐 
侍從﹕ 座堂侍從團   司琴﹕衛心梅小姐 
聖詩﹕ 141,153,161,112 
  

普通話聖餐崇拜(2020年6月28日)上午10時30分 
主祭﹕ 潘正行牧師   講道﹕管浩鳴法政牧師 
福音經課﹕ 管浩鳴法政牧師 
經課﹕ 趙麗麗女士   會眾祈禱﹕張建芳女士 
招待﹕ 應桂娣女士 呂就勝先生 
司捐﹕ 蔡克剛先生 賴炳華先生  
侍從﹕ 座堂侍從團   司琴﹕余必達先生  
聖詩﹕ 141,153,161,(87),112   

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。  
香港中環花園道4-8號 Tel: (852) 2523 4157, Fax: (852) 2521 7830  
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進堂聖詩 齊歌頌真神(141) 
1. 齊歌頌真神！高處頌主名：榮光中萬軍，樂遵主命令， 
 行列光輝閃耀，仰瞻主威嚴，頌祂施恩創造，屈拜主跟前。 

2. 齊歌頌真神！天下頌主名：重生的民眾，齊歌唱共鳴！ 
 從天施恩救贖，主恩震心懷，蒙祂施恩買贖，當歌頌主愛！ 
3.  齊歌頌真神！音樂頌主名：樂聲配琴韻，齊相應和鳴！ 
 彈奏、詠唱、擊鼓，頌真神威榮，鼓瑟吹笙宣述祂救贖功
 成！ 
4.  齊歌頌真神！當稱謝歡唱：願歌聲無間，在天地飄揚， 
 頌祂太初創造，頌恩愛真神，頌祂施恩再造，歌頌永不盡！ 
  

¶ 召聚 
主祭歡迎會眾並宣佈唱進堂聖詩。 

主祭向會眾問安： 

 奉 聖父、聖子、聖靈的名。  
全體 阿們。 

致候 
主祭致候後，同應： 
全體 也與你的心靈同在。 

求潔心禱文 
會眾仍然站立。 

全體 全能的上帝，凡人的心，在你面前無不顯明； 
 心裡所羡慕的，你都知道；心裡所隱藏的，也瞞不過你。 
 求你賜聖靈，感化我們，潔淨我們的心思意念， 
 使我們盡心愛你，恭敬歸榮耀與你的聖名； 
 藉賴我們的主耶穌基督而求。阿們。 

認罪文 
會眾仍然站立。 
主祭宣讀邀請認罪文後，同讀： 



全體  最慈悲的上帝，我們承認在思想、言語和行為上，常常
 得罪了你：應做的不做，不應做的反去做。我們沒有盡
 心愛你，也沒有愛人如己。現在我們痛心懊悔，求你憐
 憫我們，為了聖子耶穌基督，饒恕我們的以往，扶助我
 們的現在，引導我們的將來，使我們樂意遵行你的旨
 意，歸榮耀給你的聖名。阿們。 

憐憫頌 
會眾仍然站立。 

 求主憐憫。 

全體 求主憐憫。 

 求基督憐憫。 

全體 求基督憐憫。 

 求主憐憫。 

全體 求主憐憫。 

赦罪 
主祭宣告赦罪後，同應： 

全體 阿們。 

榮歸主頌 
會眾站立，同唱： 

全體 唯願在至高之處，榮耀歸與上帝，在地上平安歸與祂的子

民。主上帝，天上的王，全能的上帝聖父，我們敬拜你，感

謝你，為你的榮耀稱頌你。唯願在至高之處，榮耀歸與上帝。 

 主耶穌基督，聖父的獨生聖子，主上帝的羔羊，除掉世人罪

的主：憐憫我們；坐在聖父右邊的主：應允我們的禱告。 

 因為只有基督是聖，只有基督是主，只有耶穌基督和聖靈， 

在上帝聖父榮耀裏，同為至上，阿們，阿們，阿們，阿們。 
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祝文(三一後第三主日) 
會眾仍然站立。 

 願主與你們同在。 
全體 也與你的心靈同在。 
 我們要祈禱：全能的上帝，祢建立教會，用使徒和先知做根基，耶

穌基督親自做了最重要的房角石：求祢藉着他們的教導，使我們
同心合意，彼此聯繫，成為祢所喜歡的聖殿；藉賴我們的主耶穌基
督而求，聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永
世無盡。 

全體 阿們。 

¶ 聖道禮儀 
本主日經課 

經課：羅馬書6﹕12-23 

讀經員：恭讀羅馬書 
所以，不要讓罪在你們必死的身上掌權，使你們順從身體的私慾。也
不要把你們的肢體獻給罪作不義的工具，倒要像從死人中活著的人，
把自己獻給上帝，並把你們的肢體獻給上帝作義的工具。罪必不能作
你們的主，因你們不在律法之下，而是在恩典之下。那又怎麼樣呢？
我們在恩典之下，不在律法之下，就可以犯罪嗎？絕對不可！難道你
們不知道，你們獻自己作奴僕，順從誰就作誰的奴僕嗎？或作罪的奴
隸，以至於死；或作順服的奴僕，以至於成義。感謝上帝！因為你們
從前雖然作罪的奴隸，現在卻從心裏順服了所傳給你們教導的典範。

你們既從罪裏得了釋放，就作了義的奴僕。我因你們肉體的軟弱，就
以人的觀點來說。你們從前怎樣把肢體獻給不潔不法作奴隸，以至於
不法；現在也要照樣將肢體獻給義作奴僕，以至於成聖。因為你們作
罪的奴隸時，不被義所約束。那麼，你們現在所看為羞恥的事，當時
有甚麼果子呢？那些事的結局就是死。但如今，你們既從罪裏得了釋
放，作了上帝的奴僕，就結出果子，以至於成聖，那結局就是永生。

因為罪的工價乃是死；惟有上帝的恩賜，在我們的主基督耶穌裏，乃

是永生。 
 
讀經員：這是上主的道。                                         
會  眾：感謝上主。  
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升階聖詩 念主捨命之恩 (153)  
1. 蒙主眷愛、釋放、赦免，念主捨命之恩， 
 我心驚歎，肅敬主前，滿心歡欣振奮。 
2. 藉領聖餐，深切領會我屬主愛的家： 
 各方信徒因蒙救贖，同屬基督名下。 
3. 耶穌擘餅，吩咐信徒，除盡歧視、紛爭； 
 蒙祂眷愛，歸為一體，仇敵相親如朋。 
4. 在此歡欣相聚主前，蒙主同在施恩： 
 共瞻聖容，稱頌救主，更知耶穌親近。 
5. 團契共聚、心靈相連，席散，信眾分開， 
 各居世上，皆以生活、言行常宣主愛。 

宣讀福音  
馬太福音10﹕40-42 

福音員﹕主耶穌基督的聖福音記載在聖馬太福音 
會 眾﹕願榮耀歸與主基督。                                        
耶穌對十二門徒說﹕「接納你們的就是接納我；接納我的就是接納差
遣我來的那位。把先知當作先知接納的，必得先知的賞賜；把義人當
作義人接納的，必得義人的賞賜。無論誰，只因門徒的名，就算把一
杯涼水給這些小子中的一個喝，我實在告訴你們，他一定會得到賞
賜。」 

福音員﹕這是上主的福音。 
會 眾：願讚美歸與主基督。 
會眾坐下。 

講道 
講道後，會眾站立。 

尼吉亞信經  
讓我們承認我們的信仰： 
全體 我們信獨一上帝，全能的聖父——創造天地，並一切有形無形萬

物的主。我們信獨一的主，耶穌基督，上帝的獨生子，在萬世以
前為聖父所生，從上帝所出的上帝，從光所出的光，從真神所出
的真神，是生、非造，與聖父同體；萬物都是藉著他受造。他為
要拯救我們世人，從天降臨：因聖靈的大能，為童貞女馬利亞所
生，成為人身，在本丟彼拉多手下，為我們釘在十字架上，被害，
受死，埋葬。應驗了聖經的話，第三天復活，升天，坐在聖父的
右邊。將來必在榮耀中再臨，審判活人死人，他的國永無窮盡。 

 我們信聖靈，是主，是賜生命者，從聖父、聖子所出，與聖父、
聖子同受敬拜，同享尊榮。昔日藉眾先知傳話。我們信使徒所傳
惟一聖而公之教會。我們承認為赦罪而設的獨一洗禮。我們盼望
死人的復活，並來世的永生。阿們。 



會眾禱告     
會眾站立。 
主禮： 各位兄弟姊妹，天父給我們子女的名分，讓我們依靠他，

向他呈上世界及教會的各種需要。 
代禱員： 請為普世教會的福傳事工祈禱。求主派遣聖職人員以及

平信徒；願福音的愛與和平，在世界各地滋長。為此，我
們同聲祈禱。 

會眾﹕ 垂聽我們的禱告。 
代禱員： 耶利米先知曾受到一個家庭的接待，遂讚賞了主婦及預

言她懷孕的喜訊。求主引領我們社會邁向更大的包容，使
貧窮、病弱及傷殘的獲得愛心的關懷，在社會上得到尊重
和平等的對待。為此，我們同聲祈禱。 

會眾﹕ 垂聽我們的禱告。 

代禱員： 主基督曾說：「人子沒有枕頭的地方。」他亦常得跟隨者
的接待。願我們以接待主的心懷，向遭難者及有需要的人
施予一杯涼水，好成為堪當的門徒。為此，我們同聲祈禱。 

會眾﹕ 垂聽我們的禱告。 
代禱員： 請為世界各地受壓迫的人祈禱。求主彰顯大能與公義，堅

強並安慰他們。為此，我們同聲祈禱。 
會眾﹕ 垂聽我們的禱告。 
代禱員： 請為我們的座堂祈禱。求主催促各人在信仰上不斷深化，

並在生活的各種境遇中體驗到主基督的臨在。為此，我們
同聲祈禱。 

會眾﹕ 垂聽我們的禱告。 

主禮： 天父，你深愛你的子民，求你憐憫我們，俯聽我們的呼求。
奉主耶穌基督之名而求。阿們。 
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¶ 聖祭禮儀 
平安禮 

會眾站立。 
主祭宣告主平安與人同在，然後同應： 

全體 也與你的心靈同在。 
全體互祝平安，表示友愛。 

宣佈 
會眾坐下。 
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預備聖壇及收納餅酒 
會眾站立，同唱奉獻聖詩。 

斯時預備聖壇。 

奉獻聖詩 奉獻全生 (161) 
1. 虔誠奉獻我全生，靜候主命謹遵行； 
 虔誠奉獻我光陰，讚美歌聲永不停。 
2. 虔誠奉獻我雙手，主愛驅使勤工作； 

 虔誠奉獻我雙足，奉命奔跑美又速 
3. 虔誠奉獻我歌喉，祇有歌詠君王恩； 
 虔誠奉獻我舌頭，時時傳達主聲音。 
4. 虔誠奉獻我金銀，不為私已留分文； 
 虔誠奉獻我知識，聽主選擇盡全心。 
5. 虔誠奉獻我志願，不再堅持我私意； 
 虔誠奉獻我的心，屬主堪為主寶位。 
6. 虔誠奉獻我的愛，從此傾心愛我主； 
 虔誠奉獻我自己，願我萬事都為主。 

獻禮文 
會眾仍然站立。 
唱詩後主祭祈禱。 
 
上主，你使聖事奧蹟，發揮功效；我們懇求你，使我們對你的 
事奉，能相稱於這神聖的祭品。奉主耶穌基督之名而求，阿們。 

 
大祝謝文 

 願主與你們同在。 
全體 也與你的心靈同在。 
 你們心裏當仰望主。 
全體 我們心裏仰望主。 
 我們應當感謝我們的主上帝。 

全體 感謝讚美我們的主上帝是應當的。 



 
主祭宣讀序文後，同唱三聖哉頌： 

 聖哉，聖哉，聖哉，天地萬軍的主上帝， 
 你的榮光充滿天地，榮光充滿天地。 
 和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲， 
 和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那，響徹雲霄。 
 稱頌，稱頌，應當稱頌，奉你名而來的， 
 是應當稱頌，應當稱頌，是應當稱頌的。 

 和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲， 
 和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那，響徹雲霄。 
 
主祭宣讀上主最後晚餐的經過後，同應： 

 信德的奧蹟： 
全體 基督曾經受死；基督現已復活；基督將要再臨。 

 
主祭繼續祝謝禱文，最後全體同應： 

全體 阿們。 
 (或) 
全體 願讚頌、尊貴、榮耀和權能全歸與你，直到永遠。阿們。 

主禱文 
會眾站立。 

 現在遵照我們救主基督的教訓，我們禱告說： 
全體 我們在天上的父，願你的名被尊為聖， 
 願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。 
 我們日用的飲食，今天賜給我們。 

 饒恕我們的罪，如同我們饒恕得罪我們的人。 
 不叫我們遇見試探，拯救我們脫離凶惡。 
 因為國度、權柄、榮耀，都是你的，從現在直到永遠。阿們。 
 

擘餅 
會眾仍然站立。同應： 
全體 我們雖眾，仍屬一體，因為我們都是分享這餅。 
 

羔羊頌 
會眾仍然站立。同唱： 

 上帝的羔羊，除去世人罪的主，憐恤我們。（x2） 
 上帝的羔羊，除去世人罪的主，賜我們平安。 
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虔領聖餐 
會眾坐下。 

 請看上帝的羔羊，除去世人罪的主， 
 蒙召來赴聖宴的人是有福的。 
全體 主，我當不起你到我心裏來， 
 只要你說一句話，我的靈魂就會痊癒。 
 
主祭、襄禮牧師及會眾虔領聖餐。 
若你在你自己所屬宗派中領聖餐，也歡迎你前來領受聖餐。 
未領洗者也可前來接受祝福祈禱。請雙手在胸前交叉。 

領餐後祈禱 
會眾站立。 

上帝，你的美善超過我們的想像，你的大能亦非我們所能
領會的，求你向我們展示我們所能抓住的榮耀，並護佑我
們不至知道多於我們所能承受的，直至我們可以無畏懼地
仰望你。奉主耶穌基督之名而求。阿們。 

 

全體 全能永生的上帝，我們感謝你，因你已經以你的聖子——我
們的救主耶穌基督最寶貴的聖體寶血，作為靈糧餵養了我

們。藉着主，我們獻上我們的靈魂和身體，成為活祭。求你
在聖靈的大能中差遣我們，在生活和工作中讚美你、榮耀
你。阿們。 

差遣 
會眾站立。主祭向會眾祝福。 

 願主與你們同在。 

會眾 也與你的心靈同在。 
祝福後，同應： 

全體 阿們。 
會眾站立。 
 你們要平平安安地去敬愛主、服事主。 
全體 奉基督的名。阿們。 
 （或） 
 你們要在基督的平安中向前邁進。 
全體 感謝上主。 
會眾仍然站立，同唱退堂聖詩。 
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退堂聖詩 世界真光歌 (112) 
1. 主是世界真光，救贖人類的大君， 
 像晨星極輝煌，普照萬國及萬民； 

 使獲新生、新福，到處選民掌權， 
 奴隸束縛解除，黑夜轉為白天。 
2. 主是種族共和，一切仇恨盡消解， 

 舉世晝夜慶賀，歡頌昇平遍世界。 
 基督今為元首，人類再無驚擾， 
 刀劍化為犁頭，矛槍鑄成鐮刀。 
3. 上主偉大名號，契合萬邦成一族， 
 摒棄羞恥驕傲，清除障礙擁戴主。 
 世界期待已久，長年勞苦奔忙， 

 蒙除痼疾罪憂，擁戴和平君王。 
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本堂、教區及教省消息 
2020 聖約翰座堂賣物會 
請支持2020 聖約翰座堂賣物會！ 
精彩節目，不容錯過，其中包括： 

*7月31日星期五 - 品酒活動 
*9月5日星期六 - 團契樂聚同歡夜 

*10月11日星期日 - 聖約翰座堂步行籌款 
*10月25日星期日 - 聖約翰座堂賣物會預售活動 
*10月31日星期六 - 聖約翰座堂賣物會 
我們期待你的踴躍參與，齊來投入有趣且具意義的善舉。 

*視乎實際情況，活動日期可能因應座堂的社交措施或相關要
求作出調整，敬請留意。 

※本周經課表※ 
日期 詩篇 舊約/書信 福音 

29/6(一) 
聖彼得及聖保羅日 

125 徒12:1-11 太16:13-19 

30/6(二) 5:8-末 摩3:1-8;4:11-12 太8:23-27 

1/7(三) 50:7-14 摩5:14-15,21-24 太8:28-末 

2/7(四) 19:7-10 摩7:10-末 太9:1-8 

3/7(五)聖多馬日 31:1-6 哈2:1-4 約20:24-29 

4/7(六) 85:8-末 摩9:11-末 太9:14-17 

願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意在主愛裡成長。 
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聖約翰座堂及附屬教堂恢復公開崇拜       
因應香港特別行政區政府修訂《預防及控制疾病（禁止群組聚集）規
例》，香港聖公會主教院公佈由2020年6月1日起恢復公開崇拜。座堂公
開崇拜已於6月1日起恢復。 

下列措施將於公開崇拜執行，請依循接待員指示參與崇拜： 
 

 若有下列情況，應留在家中休息及參與網上崇拜： 

 *身體不適（特別是當出現發燒或呼吸道感染病徵時）； 
 *於最近十四天內曾有外遊紀錄； 
 *同住家人出現發燒或呼吸道感染病徵； 
 *或同住家人正接受家居檢疫。 
 

 進入聖堂時須量度體溫，並用消毒液搓手。 

 請由西門進入聖堂，從兩旁側門離開。請填寫入座紀錄表格，並於
離開時交還。 

 入座及離座時請自行用消毒紙巾清潔座位。聖堂於每堂崇拜之間亦
會進行消毒。 

 保持適當社交距離，與他人保持最少一米的距離（同住之教友可豁
免）。 

 崇拜期間必須戴上口罩。 
 領聖餐時教友只領聖體，領聖體時應掌心向上等待牧師派送聖體，

無須下跪領受。領聖體前用消毒液搓手。列隊時亦要保持適當距
離。 

 同一時間在聖堂內參與崇拜之教友人數以聖堂座位數目之一半為
限；座堂會開放李堂及哈斯堂供教友同步參與崇拜。 

 平安禮以點頭或拱手方式進行。 
 主日學及團契聚會依然暫停；座堂不會供應飲品及食物。 
 崇拜期間不收集獻金，教友可將獻金投進設置於聖堂出入口的收集

箱。 

掃瞄QR碼或瀏覽https://youtu.be/VCd43pNlyyI  
觀看疫情期間領受聖餐的示範短片。 

https://www.youtube.com/watch?v=VCd43pNlyyI
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下主日聖工輪值 
主日提前崇拜(2020年7月4日)下午6時 
主祭﹕ 管浩鳴法政牧師 講道﹕潘正行牧師 

福音經課﹕  潘正行牧師 
經課﹕ 勵欣瑜女士  會眾祈禱﹕陳翠紅女士 
招待﹕ 呂就勝先生 古嘉悅小姐 
司捐﹕ 張復光先生 劉啓鉅先生 
侍從﹕ 座堂侍從團  司琴﹕王舜生先生 
聖詩﹕ 86,116,166,138 

  

普通話聖餐崇拜(2020年7月5日)上午10時30分 
主祭﹕ 管浩鳴法政牧師 講道﹕潘正行牧師 
福音經課﹕ 潘正行牧師 
經課﹕ 楊道豐先生  會眾祈禱﹕孫詠虹小姐 

招待﹕ 黃德宇女士 呂就勝先生 
司捐﹕ 吳奉道先生 陳月麗女士  
侍從﹕ 座堂侍從團  司琴﹕王舜生先生  
聖詩﹕ 86,116,166,(Led me, Lord),138  

各團契聚會時間 
‧如此信‧如此談﹕ 
每主日下午12時至12時30分，於哈斯堂舉行，由潘正行牧師主領。 
‧中文詩班﹕ 
每主日下午12時至1時，於會議室舉行，由曾宇軒先生主領。 
‧查經祈禱會﹕ 
每週三下午2時半至4時，於會議室舉行，由潘正行牧師主領。 
‧安德烈團﹕ 
每週六下午4時至5時30分，於哈斯堂舉行，由馮錫湧主領。 
‧讚美操練習﹕ 
每週六下午2時至4時，於李慧珍堂舉行，由黎美玲女士主領。 
‧粵語歌詠小組﹕ 
每週六下午5時至5時45分，於會議室舉行，由楊欣諾先生主領。 
其他活將繼續暫停，直至另行通知，敬請留意。 


